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EpiTrain - Aktive Ellenbogenbandage

Wirkung

EpiTrain fihrt zu Abschwellung, Schmerz-
linderung und Funktionsverbesserung.

Indikationen

« Sehnenansatzreizung z.B. Tennisellenbogen

+ Gelenkverschleiss/Gelenkentziindung
(Arthrose/Arthritis)

« Reizzustande nach Verletzung/Operation

» Muskelsehnenerkrankung (Tendomyopathie)

Vorteile

- ist atmungsaktiv

« hautfreundliches Gestrick

« passt sich jeder Korperbewegung an
« schniirt nicht ein

« verrutscht nicht

« sicherer Sitz und hohe Dehnfdhigkeit
« anatomische Passform

Kurzbeschrieb

Ein «Tennisarm» oder «Tennisellenbogen» macht sich durch Schmerzen am Muskelansatz an der Aussenseite
des Ellenbogens bemerkbar. Die Aktivbandage EpiTrain hilft, sie zu lindern und Verspannungen zu I6sen.

Bei jeder Bewegung aktiviert das spezielle Kompressionsgestrick mit den eingearbeiteten Polstern (Pelotten)
die Muskulatur und unterstitzt die Heilung. EpiTrain entwickelt ihre besondere Wirkung vor allem in der
Bewegung und wihrend der Ubungsbehandlung.
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