
• stützt	und	massiert	die	Lendenwirbel
bei	Schmerzen	und	Verspannungen

• bequemes,	atmungsaktives	Gestrick
• einfach	an-	und	abzulegen
• 	Die	Viscoelastische	Noppenpelote	bewirkt	eine

durchblutungsfördernde	Massage.

«Hexenschuss»	oder	«Lendenwirbelsäulensyndrom»	(LWS):	Schmerzen	im	unteren	Rücken	haben	viele	
Bezeichnungen.	LumboTrain	Aktivbandagen	helfen.	Betroffene	empfinden	eine	kreisende	Druckmassage	
(Friktionsmassage)	des	Lendenbereichs	oft	als	schmerzlindernd.	Genau	dort	wirkt	auch	die	dreieckige		
Friktionspelotte	in	der	Bandage:	Bei	jeder	Bewegung	helfen	ihre	Massagenoppen,	Verspannungen	im		
Lendenwirbelbereich	zu	lösen	und	Schmerzen	zu	lindern.	Die	Bandage	ist	anatomisch	formgestrickt	und	
sorgt	dadurch	für	einen	besonders	guten	Sitz.	

Wirkung

Indikationen

Vorteile

Kurzbeschrieb

LumboTrain	stützt	die	Rückenmuskulatur	und	bringt	
rasch	eine	spürbare	Erleichterung	und	eine	Linderung	
des	Kreuzschmerzes.	

• unspezifische	tiefe	Rückenschmerzen
• Bandscheiben-OP	(Diskektomie)
• zur	konservativen	Behandlung

LumboTrain – aktive Lendenbandage 

Pompa AG
Hauptstrasse 2
CH-5212 Hausen/Brugg
Tel. +41 56 442 57 87
Fax +41 56 442 57 62
info@pompa.ch

www.pompa.ch

Orthopädieschuhtechnik und Schuhservice Schweiz
Technique Orthopédique de Chaussures et Cordonnerie Suisse

POMPA AG wendet ein Managementsystem an, das den Normen 
ISO 9001 und ISO 13485 entspricht.St
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